
 

 



 

  



 

 



 

Carta de Bienvenida 
Estimados delegados, 

Bienvenidos a la décima edición de GLCMUN en la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga 
y el Delito (ONUDD). Somos Andrea Delgado y Juan Diego Alomía, estudiantes del Colegio Colombo 
Británico, y es un honor para nosotros presidir este comité. Contamos con una amplia trayectoria 
en Modelos de Naciones Unidas, y nos llena de orgullo tener la oportunidad de guiarlos en este 
espacio de debate y aprendizaje. 

Para nosotros, los Modelos ONU han sido una experiencia transformadora, ayudándonos a crecer 
tanto académica como personalmente. Por ello, nuestro principal objetivo es que esta sea una 
experiencia enriquecedora para todos ustedes. Queremos que el comité sea un espacio dinámico 
en el que se sientan seguros de participar, expresar sus ideas y representar con orgullo la postura 
de su país. No teman cometer errores, pues de ellos se aprende, y recuerden siempre debatir con 
respeto y apertura. 

En este comité, tendrán la oportunidad de discutir temas que a menudo pasan desapercibidos, pero 
que tienen un gran impacto a nivel global. Más allá de ser un simple ejercicio académico, este 
modelo representa la oportunidad de proponer soluciones viables para problemáticas del mundo 
real. Por ello, los invitamos a abrir sus mentes a nuevas perspectivas, explorar soluciones 
innovadoras y desafiar su zona de confort. Su papel como delegados es representar fielmente la 
postura de su país, y esperamos que lo hagan con compromiso y responsabilidad. 

Los alentamos a ser creativos en sus intervenciones, a expresarse con claridad y a siempre tener en 
cuenta la postura de su nación. Los Modelos ONU ofrecen una oportunidad única para comprender 
el funcionamiento del mundo: aprender sobre política, derechos humanos, salud pública y 
gobernanza, entre otros temas fundamentales. Además, esta experiencia fortalecerá habilidades 
esenciales como el pensamiento crítico, la capacidad analítica, el liderazgo y la oratoria. 

Esperamos que lleguen preparados y entusiasmados para vivir esta experiencia al máximo. Estamos 
aquí para apoyarlos y resolver cualquier duda que puedan tener sobre el tema o la posición de su 
país, así que no duden en contactarnos. Nos sentimos agradecidos de compartir este modelo con 
ustedes como presidentes primerizos, y estamos seguros de que será una experiencia inolvidable. 

Sus presidentes, 
 

 
 
 
 
 



 

Introducción al Comité 
Historia 

La ONUDD se formó mediante la fusión del Programa de las Naciones Unidas para 
la Fiscalización Internacional de Drogas (UNDCP) y la División de Prevención del Delito y 
Justicia Penal de la Oficina de las Naciones Unidas en Viena. Esta unificación buscó crear 
una entidad más eficaz y coherente para abordar los desafíos interrelacionados de las 
drogas y el crimen.  
 

Misión y Visión 
La misión de la ONUDD es contribuir a la paz y la seguridad mundiales, los derechos 

humanos y el desarrollo sostenible mediante la lucha contra las amenazas que representan 
las drogas ilícitas, el crimen organizado, la corrupción y el terrorismo. Su visión es un mundo 
en el que estas amenazas estén significativamente reducidas y controladas, permitiendo a 
las sociedades prosperar en un entorno seguro y justo. 

 

Estructura Organizativa 
La ONUDD está dirigida por un Director Ejecutivo, nombrado por el Secretario 

General de las Naciones Unidas. Actualmente, este puesto es ocupado por Ghada Fathi 
Waly desde 2020. La oficina cuenta con aproximadamente 3,400 empleados a nivel mundial 
y opera 115 oficinas de campo, además de sus oficinas de enlace en Bruselas y Nueva York.  

 

Mandato y Funciones 
El mandato de la ONUDD abarca varias áreas clave: 

• Trabajo Normativo: Asistir en la ratificación e implementación de tratados 
internacionales y en el desarrollo de legislaciones nacionales relacionadas con las 
drogas, el crimen y el terrorismo.  

• Investigación y Análisis: Enriquecer el conocimiento y la comprensión de los 
problemas relacionados con las drogas y el crimen, estableciendo políticas y 
estrategias basadas en evidencia.  

• Cooperación Técnica: Brindar asistencia técnica y capacitación a gobiernos para 
fortalecer sus capacidades en la lucha contra las drogas ilícitas, el crimen 
organizado y el terrorismo. 
 

Áreas de Enfoque 
La ONUDD centra sus esfuerzos en múltiples áreas, entre las que destacan: 



 

• Prevención del Uso Indebido de Drogas: Educar a las personas en todo el 
mundo sobre los peligros del uso indebido de drogas y fortalecer las 
intervenciones internacionales contra la producción y el tráfico de drogas ilícitas.  

• Lucha contra el Crimen Organizado Transnacional: Combatir redes criminales 
que operan a través de fronteras, incluyendo la trata de personas y el tráfico ilícito 
de armas. 

• Prevención del Terrorismo: Fortalecer la capacidad de los Estados miembros para 
prevenir y responder a actos terroristas. 

• Promoción de la Justicia Penal: Asistir en la reforma de sistemas de justicia penal 
para garantizar procesos justos y eficaces. 

• Lucha contra la Corrupción: Apoyar la implementación de la Convención de las 
Naciones Unidas contra la Corrupción y promover prácticas de gobernanza 
transparente. 
 

Normatividad y Marcos Legales 
La ONUDD desempeña un papel crucial en la promoción y asistencia en la implementación 
de diversos tratados y convenciones internacionales, tales como:  

• Convención Única sobre Estupefacientes de 1961: Establece medidas para el 
control de drogas y limita su uso a fines médicos y científicos. 

• Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada 
Transnacional (2000): Proporciona un marco para la cooperación internacional en 
la lucha contra el crimen organizado. 

• Convención de las Naciones Unidas contra la Corrupción (2003): Primer 
instrumento global anticorrupción jurídicamente vinculante. 
 

Referencias 
• Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito. (s.f.). Oficina de las 

Naciones Unidas contra la Droga y el Delito. Recuperado el 26 de marzo de 2025, de 
https://www.unodc.org/unodc/es/index.html 

• United Nations Office on Drugs and Crime. (s.f.). About UNODC. Recuperado el 26 
de marzo de 2025, de https://www.unodc.org/unodc/en/about-unodc/index.html 

• Oficina de las Naciones Unidas en Viena. (s.f.). La Oficina de las Naciones Unidas 
contra la Droga y el Delito. Recuperado el 26 de marzo de 2025, de 
https://www.unov.org/unov/es/unodc.html 

 

https://www.unodc.org/unodc/es/index.html
https://www.unodc.org/unodc/en/about-unodc/index.html
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Tema 1: La insurgencia como 
método de resistencia contra 

regímenes opresivos 
 

Términos Clave   
 

- Insurgencia:  Movimiento político y militar que busca desafiar y derrocar un gobierno 
establecido mediante la resistencia armada o la desobediencia civil. 

- Régimen Opresivo: Gobierno o sistema que impone severas restricciones a los 
derechos y libertades de sus ciudadanos mediante el uso de la fuerza, la censura y 
la represión. 

- Resistencia: Cualquier acción llevada a cabo por grupos o individuos para oponerse 
a un poder establecido. (Asale & Rae, s.f.)  

 

Contexto Histórico 

Mahatma Gandhi fue una de las figuras más influyentes en la historia de la 
resistencia no violenta durante la colonización británica de  India. Su doctrina, conocida 
como satyagraha un término que significa “fuerza de la verdad” o “firmeza en la verdad”, se 
basaba en la desobediencia civil pacífica y en la resistencia no violenta como herramientas 
de lucha contra la injusticia y la opresión colonial. Gandhi creía que el uso de la violencia 
sólo perpetuaba los ciclos de odio y represión, mientras que la resistencia pacífica, guiada 
por principios éticos y morales, tenía el poder de desarmar a los opresores y despertar la 
conciencia global sobre las injusticias del imperialismo. 

A lo largo de varias décadas, Gandhi lideró campañas de protesta pacífica que 
inspiraron a millones de personas en la India y alrededor del mundo. Entre sus acciones 
más emblemáticas se encuentra la Marcha de la Sal de 1930, un acto de desobediencia civil 
que desafió el monopolio británico sobre la producción y venta de sal. Estas estrategias no 
sólo debilitaron el control británico, sino que también cimentaron la idea de que la 
resistencia no violenta podría convertirse en una poderosa herramienta política. La 
independencia de la India en 1947 demostró el impacto de esta forma de lucha, influyendo 

posteriormente en movimientos de derechos civiles y anticoloniales a nivel global. Gandhi 



 

fue una inspiración para muchos líderes del mundo, además de su impacto en la 
historia y en decisiones que vendrían en el futuro.  

 

Después de la fundación de las 
Naciones Unidas en 1945, se instauraron 
marcos legales internacionales para controlar 
los conflictos bélicos y los derechos. La 
Convención de Ginebra de 1949 definió 
normas para el manejo de prisioneros 
bélicos, incluyendo a  

insurgentes, e intentó distinguir entre 
movimientos de libertad y acciones de terrorismo. En el transcurso de la Guerra Fría, las 
insurgencias se expandieron en América Latina, África y Asia, con el respaldo de países  
desarrollados como Estados Unidos y la Unión Soviética, quienes financiaban y formaban 
grupos bélicos de acuerdo a sus intereses geopolíticos. 

El conflicto armado de Vietnam fue uno de los enfrentamientos insurgentes más 
emblemáticos del siglo XX. En este conflicto, tanto el Vietcong (fue un grupo armado que se 
enfrentó en un conflicto bélico asimétrico) como el Ejército de Vietnam del Norte utilizaron 
estrategias de grupos armados para luchar contra las tropas de Estados Unidos y el 
gobierno de Vietnam del Sur.  

En Latinoamérica, la inconformidad se expresó en agrupaciones como las FARC 
(Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia) y el ELN (Ejército de Liberación Nacional) 
en Colombia, Sendero Luminoso en Perú y el Frente Sandinista de Liberación Nacional en 
Nicaragua. Estos movimientos aspiraban a combatir regímenes autoritarios o sistemas 
vistos como injustos, frecuentemente mediante el conflicto bélico.  

De forma parecida, en Medio Oriente, entidades insurgentes como la OLP 
(Organización para la Liberación de Palestina) y Hamas han jugado un papel crucial en las 
disputas de la región. 

Durante los años 60, las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC) 
emergieron como un grupo armado de ideología marxista-leninista, con la finalidad de 
establecer un gobierno socialista en Colombia. Su origen está profundamente ligado al 
contexto de violencia bipartidista entre liberales y conservadores, que marcó al país 
durante la primera mitad del siglo XX y desembocó en un período conocido como "La 
Violencia". La falta de representación política, la desigualdad social y la concentración de 

Figura #1:Diecisiete Estados miembros de la ONU 

firmaron los protocolos para enmendar los Convenios de 

Ginebra (UN news, 2019) 

 



 

la tierra llevaron a la radicalización de sectores campesinos, que veían en la lucha 
armada una forma de resistencia. A lo largo de décadas, las FARC realizaron ataques 
bélicos, secuestros y otras acciones armadas contra el Estado, hasta que en 2016 lograron 
un pacto de paz con el gobierno de Colombia, poniendo fin a uno de los conflictos más 
largos de América Latina. 

En Colombia, la insurgencia surgió como respuesta a la desigualdad y la represión 
que enfrentaba gran parte de la población, especialmente 
los campesinos, quienes consideraban al régimen 
opresivo. Los grupos armados nacieron con el objetivo de 
luchar contra estas injusticias; sin embargo, con el paso 
del tiempo, las insurgencias tomaron un rumbo negativo. 
Según un reporte del Centro Nacional de Memoria 
Histórica del gobierno colombiano, el conflicto armado, 
que se prolongó por más de 50 años, dejó un saldo de más 

de 220,000 casualidades y cerca de 8 millones de 
desplazados, convirtiéndose en una de las crisis 
humanitarias más graves de América Latina. A lo 
largo de los años, el gobierno implementó diversas 
estrategias para mitigar la violencia, como el ‘Plan 

Colombia’ y los ‘Acuerdos de Paz de 2016’ con las FARC. No obstante, la violencia por parte 
de los grupos al margen de la ley no desapareció por completo, ya que muchas disidencias 
continuaron operando y el Ejército de Liberación Nacional (ELN) se fortaleció en regiones 
aisladas del país. Estos eventos forman parte del complejo contexto histórico colombiano, 
marcado por décadas de conflicto armado y búsqueda de la paz.  

 

El Ejército Nacional (ELN), también de orientación 
marxista, sigue en actividad y ha mantenido conflictos con el 
gobierno y otras partes en la contienda colombiana. 

Otro caso histórico es el Sendero Luminoso, fundado en 
Perú en los años 70 bajo el liderazgo de Abimael Guzmán, se 
inspiró en el maoísmo y buscaba derrocar el sistema político 
peruano para instaurar un Estado comunista. Este grupo 
insurgente fue responsable de numerosos atentados y actos de 
violencia que sumieron al país en un prolongado conflicto 
interno. Actualmente, aunque debilitado, algunas facciones 
continúan operando en ciertas regiones del país. 

Figura #2: Movimiento grupo armado de ideología las 

FARC (InSight crime, 2017) 

 

Figura #3: Cartel de Abimael Guzmán 

para conmemorar cinco años de 

guerra popular. (Crónica global, 

2022) 

 



 

                                                                                                                                    

 

El Frente Sandinista de Liberación Nacional (FSLN) en Nicaragua fue una 
insurrección que combatió la dictadura de Anastasio Somoza durante la década de 1970. 

Luego de su triunfo  

En 1979, el FSLN estableció un gobierno 
socialista y se encontró con la resistencia de 
grupos de autodefensa denominados los 
"Contras", financiados por Estados Unidos. Con 
el paso del tiempo, el FSLN se transformó en un 
partido político que actualmente dirige 
Nicaragua. 

 
 

 
 
De manera similar, en el Medio Oriente, organizaciones insurgentes como la 

Organización para la Liberación de Palestina 
(OLP) y Hamas han desempeñado un papel 
fundamental en las disputas de la región. La 
OLP, establecida en 1964, ha sido por décadas 
la máxima figura del pueblo palestino en su 
batalla por la autodeterminación. Durante el 
mandato de Yasser Arafat, la OLP llevó a cabo 
acciones bélicas contra Israel, sin embargo, 
gradualmente adoptó una postura 
diplomática, involucrándose en 
negociaciones de paz como los Acuerdos de 
Oslo en los años 90. 

 
 

En contraste, Hamas, establecido en 1987 durante la Primera Intifada, es una 
organización islamista que fusiona acciones políticas y militares en su batalla contra Israel. 
En contraposición a la OLP, Hamas rechaza el reconocimiento del Estado de Israel y ha 
realizado ataques contra objetivos de Israel. Por ejemplo, el surgimiento de organizaciones 
como Hamás tiene una relación directa con el conflicto entre árabes e israelíes y la 
ocupación de territorios palestinos. Después del conflicto de los Seis Días en 1967, Israel 

Figura #4: Inicios FSLN (El Estado.net, 2021) 

Figura #5: Arafat líder de la Organización para la 

liberación de Palestina (Red internacional, 2018)   

 

 



 

tomó control de Gaza y Cisjordania, generando una intensa percepción de injusticia 
y resistencia en la comunidad palestina. Adicionalmente, las duras circunstancias de 
vida, la ausencia de autodeterminación y el derrumbe de los procesos de paz provocaron la 
radicalización de ciertos grupos, que consideraron la lucha armada como un medio de 
resistencia. Estos elementos históricos y sociales resultan cruciales para comprender la 
aparición y la continuidad de estos colectivos, además del contexto de la inestabilidad en 
la zona Su dominio sobre Gaza y su enfrentamiento con Israel han jugado un papel crucial 
en la inestabilidad de la zona. 

 
Históricamente a discriminación sistemática hacia grupos raciales, étnicos o de 

género ha representado otra modalidad de opresión a lo largo de la historia, restringiendo 
las oportunidades y derechos de amplios sectores de la población. En muchos casos, esta 
marginación ha sido un factor clave en el surgimiento de movimientos insurgentes que 
buscaron resistir regímenes opresivos y luchar por la igualdad. Ejemplos de esto se 
observan en movimientos como el de los Zapatistas en México, que defienden los derechos 
indígenas, o en los grupos armados que surgieron en contextos de lucha contra el apartheid 
en Sudáfrica. Estas insurgencias, impulsadas por la necesidad de resistir la injusticia, 
reflejan la complejidad de los conflictos sociales y políticos en distintas regiones del 
mundo. 

 
Este escenario histórico facilita la comprensión del rol de la insurgencia como 

estrategia de resistencia ante regímenes opresivos, así como la evolución de su 
interpretación en el ámbito jurídico y la política global. La rebelión ha desempeñado un 
papel fundamental en la transformación de las sociedades y en la búsqueda de equidad 
frente a sistemas de dominio. Un ejemplo claro de esto se encuentra en los actos de 
resistencia durante el periodo de la esclavitud en Latinoamérica, donde personas 
esclavizadas protagonizaron levantamientos y formaron comunidades cimarronas como 
formas de oposición al sistema esclavista, dejando un legado de lucha por la libertad y la 
justicia social. 

 

Por otro lado, cuando se habla del término insurgencia, comúnmente se asocia con 
movimientos armados, grupos al margen de la ley y conflictos violentos. Sin embargo, la 
insurgencia no necesariamente implica el uso de la fuerza extrema o la violencia. Existen 
movimientos de resistencia que buscan desafiar el poder establecido mediante métodos 
pacíficos, utilizando la desobediencia civil, las protestas y otras formas de activismo 
pacífico. Este tipo de insurgencia pacífica ha sido clave en la historia para generar cambios 
políticos y sociales sin recurrir a la violencia. Un caso clave es la lucha contra el apartheid 
en Sudáfrica, donde líderes como Nelson Mandela y Desmond Tutu promovieron la 
resistencia no violenta contra un sistema de segregación racial que oprimía a la población 



 

negra. A través de boicots1, huelgas y presión internacional, lograron que el régimen 
del apartheid fuera desmantelado en la década de 1990. 

                                                        

Asimismo, uno de los ejemplos más claros en donde la insurgencia pacífica y 
activismo fue usado como método para 
cambiar radicalmente el rumbo tanto político 
como económico de un país fue la historia de 
Mahatma Gandhi, quien lideró la lucha por la 
independencia de India a través de la no 
violencia y la rebelión civil. Su historia 
demostró que la resistencia pacífica podía 
ser una herramienta poderosa para lograr 
transformaciones profundas en la sociedad 
sin la necesidad de recurrir a los crímenes. 
(National Geographic, 2017). 

Gandhi, nacido en 1869 en India, 
desarrolló su filosofía de resistencia pacífica mientras vivía en Sudáfrica, donde enfrentó 
discriminación por su origen indio. Al regresar a India en 1915, promovió la independencia 
del país a través de la Satyagraha, un concepto basado en la resistencia no violenta. 
Organizó protestas masivas, como la famosa Marcha de la Sal de 1930, en la que recorrió 
241 millas para desafiar una ley británica que obligaba a los indios a comprar sal en lugar 
de producirla ellos mismos. Como respuesta, el gobierno británico encarceló a más de 
60,000 manifestantes pacíficos, lo que generó aún más apoyo a su causa (Gandhi, Un 
Símbolo Eterno de La Paz, 2020). 

 
1 Acción que se dirige contra una persona o entidad para obstaculizar el desarrollo o funcionamiento de 
una determinada actividad social o comercial. boicoteo, obstrucción, bloqueo, sabotaje, presión, 

amenaza, represalia, motín.(ASALE & RAE, 2025) 

Figura 6:  Marcha en contra del apartheid (Pool-

Theana Calitz-Bilt, AP, 2020) 



 

 

 

 

A lo largo de su vida, Gandhi defendió la igualdad y la justicia, oponiéndose a la 
discriminación de castas y a la opresión colonial. Aunque enfrentó múltiples arrestos y fue 
visto como una amenaza por el gobierno británico, su lucha culminó en la independencia 
de India en 1947. Su legado influyó en otros movimientos pacíficos alrededor del mundo, 
como el de Martin Luther King, Jr. en la lucha por los derechos civiles en Estados Unidos y 
el del Dalai Lama en su resistencia al dominio chino en el Tíbet (National Geographic, 2017). 

La lucha de Gandhi es un claro ejemplo de cómo la insurgencia pacífica puede ser 
utilizada como un método efectivo de resistencia contra un régimen opresivo. A pesar de la 
represión, la violencia y los múltiples obstáculos impuestos por el dominio británico, su 
estrategia basada en la no violencia y la desobediencia civil logró debilitar el control colonial 
y movilizar a millones de personas en favor de la independencia de India. Aunque tomó 
décadas y requirió enormes sacrificios, sus acciones finalmente dieron frutos, 
demostrando que la resistencia pacífica puede ser una herramienta poderosa para derrocar 
sistemas injustos. Su legado sigue vigente, sirviendo de inspiración para otros movimientos 
que buscan desafiar la opresión sin recurrir a la violencia  

 
 

 

 

Figura 7 : Marcha en contra del gobierno indio 

dirigida por Ghandi (Quiroga, 2017) 



 

Situación Actual 

En 2021, el ejército de Myanmar llevó a cabo un golpe de Estado, en el cual lograron 
derrocar al gobierno civil de Aung San Suu Kyi, que fue elegido democráticamente, y 
establecieron una dictadura militar bajo el mando de Min Aung Hlaing. Después del golpe 
de estado, la situación para los civiles fue cada vez peor. La represión por parte del gobierno 
de Myanmar llevó al origen de insurgencias armadas, como las Fuerzas de Defensa del 
Pueblo (PDF), que junto a grupos beligerantes étnicos iniciaron una lucha contra el régimen. 
Según Ohchr, “desde el golpe de estado al menos 2.890 personas han resultado muertas a 
manos de los militares y de otros que colaboran con ellos, de las cuales al menos 767 
habían sido previamente detenidas. Otros 1,2 millones de personas han sido desplazadas 
internamente, lo que supone una cifra sobrecogedora, y más de 70.000 han abandonado el 
país, uniéndose a otro número superior al 
millón de personas, incluyendo la mayor 
parte de la población musulmana Rohingya 
del país, quienes huyeron de 
persecuciones y ataques continuos 
durante las décadas pasadas.” 

                                                                             

Los ataques insurgentes tienen valor 
en un régimen opresivo porque permiten a 
la población resistir cuando el gobierno 
utiliza la violencia para mantenerse en el 
poder, como ocurrió en Myanmar en 2021. Tras el golpe de Estado, el ejército reprimió a los 
manifestantes, arrestó a miles de opositores y limitó las libertades básicas, dejando al 
pueblo sin medios pacíficos para defender sus derechos. Ante esta situación, surgieron 
grupos insurgentes, que comenzaron a atacar posiciones militares y a colaborar con grupos 
beligerantes étnicos para debilitar al régimen. Gracias a estas acciones, el ejército ha 
perdido control en varias regiones del país; mostrando cómo la insurgencia puede desafiar 
la autoridad de un gobierno represivo y convertirse en un mecanismo de resistencia cuando 
no hay otras alternativas. Esta crisis está ligada a causas socioeconómicas como la 
escasez de recursos, la desigualdad y la exclusión de minorías étnicas, lo que ha 
aumentado el descontento y la resistencia contra el gobierno. 

 

 

 

Figura 8: Protesta Anti-Golpe en Myanmar 



 

Grupos insurgentes 

En países como Colombia, la insurgencia surgió debido a la desigualdad y la 
represión que estaba viviendo la población en la actualidad. Los grupos armados de 
Colombia tenían como objetivo, luchar contra un régimen que muchas personas, 
especialmente los campesinos, consideraban opresivo. Sin embargo, estas insurgencias 
con el tiempo cambiaron de una forma negativa y según un reporte de centro de memoria 
histórica del gobierno Colombiano  a lo largo de más de 50 años, el conflicto armado dejó 
más de 220,000 muertos y casi 8 millones de desplazados, convirtiéndose en una de las 
crisis humanitarias más graves de América Latina. A pesar de las diferentes estrategias que 
intentó utilizar el gobierno colombiano como el ‘Plan Colombia’ y los ‘Acuerdos de Paz de 
2016’ con las FARC, la violencia por parte de los grupos al margen de la ley no desapareció, 
ya que muchas de sus disidencias continuaron operando y el Ejército de Liberación 
Nacional (ELN) se fortaleció en regiones aisladas del país. Actualmente, estos grupos 
mantienen enfrentamientos con el Estado y 
entre ellos, buscando el control de territorios 
estratégicos, especialmente en zonas 
rurales donde el gobierno tiene poca 
presencia. Esto demuestra que en muchos 
casos, grupos insurgentes que intentan de 
alguna manera luchar contra el estado 
terminan dejando daños colaterales que al 
final de cuentas solo terminan afectando a 
las personas que ellos buscan defender. 

                                                              

Según artículos de la BBC y Insight Crime, hoy en día, en regiones como el 
Catatumbo y el Cauca, el ELN y las disidencias de las FARC ejercen un control similar al de 
un Estado paralelo, al imponen normas represivas, cobran impuestos ilegales y afectan a 
las comunidades locales. En los últimos años, estos grupos han cambiado sus ideologías y 
objetivos; haciendo actividades criminales como el microtráfico, la minería ilegal y 
diferentes secuestros para poder así financiar sus operaciones, esto ha afectado 
gravemente la población local impedido el desarrollo de estas regiones y ha generado 
nuevas olas de desplazamiento forzado, especialmente entre las personas más cerca de 
las zonas de conflicto. Aunque la insurgencia en sus inicios buscaba un cambio político y 
social, con el tiempo muchos de estos grupos se desviaron de sus ideales, convirtiéndose 
en una amenaza para la seguridad del país y la estabilidad de la población. (BBC News, 
2025) (McDermott, 2013). 

Figura 9: Acuerdo de paz en 2016 (BBC News, 2016) 

https://www.bbc.com/mundo/articles/cwyev560zgxo
https://insightcrime.org/es/investigaciones/actividades-criminales-farc-y-ganancias-de-la-guerrilla/


 

 

 

 

Al igual que en Colombia -en donde debido a la represión y a la desigualdad surgieron 
grupos insurgentes-, en otras partes del mundo han aparecido movimientos similares, en 
donde buscan resistir a este tipo de regímenes opresivos. Por ejemplo, en la región de 
Sahel, África, países como Malí, Níger y Burkina Faso enfrentan una situación complicada. 
En esta región, se está viviendo una de las crisis humanitarias y de protección más graves 
del mundo actualmente, en donde las personas no tienen acceso a empleo, educación o 
servicios básicos, y los gobiernos son débiles y corruptos. De hecho, según ACNUR, solo en 
el 2023, más de 4,2 millones de personas han sido desplazadas en toda la región, 3,7 
millones son desplazados internos y más de 10 millones de niños en el Sahel necesitan 
urgentemente ayuda humanitaria. Esta crisis ha hecho que muchos se sientan 
abandonados del gobierno, por ello, han surgido grupos insurgentes que aprovechan la 
vulnerabilidad de la población y su desprecio hacia las autoridades locales y les ofrecen 
promesas de cambio, protección o incluso recursos monetarios a quienes se unen a ellos. 

Los estados en la región Sahel son gobernados actualmente por juntas militares y 
están sometidos a una insurgencia yihadista regional que dura ya más de una década, en 

Figura 10: Camion vandalizado por las disidencias de 

las FARC en el catatumbo (Semana, 2023) 

 



 

este contexto, la insurgencia yihadista se refiere a un tipo de conflicto armado en el 
que grupos extremistas islámicos buscan imponer sus ideologías radicales de la religión 
a través de la violencia y la lucha contra gobiernos establecidos. Por ejemplo, grupos, como 
Al Qaeda en el Magreb Islámico (AQMI) y el Estado Islámico en el Gran Sáhara (EIGS), 
actualmente utilizan tácticas de grupos al margen de la ley, ataques beligerantes y control 
territorial para así poder expandir su influencia y ideologías en los países de esta región. 
Según datos de ACLED, el deterioro de la situación de seguridad en el Sahel central alcanzó 
un nuevo récord de violencia. En 2023, el número de personas asesinadas por actos de 
violencia política se duplicó en Burkina Faso, situándose en el puesto más alto después de 
Nigeria en África Occidental. “En todo el Sahel central, las víctimas mortales de la violencia 
política aumentaron un 38%, y las casualidades de civiles en más de un 18%. Malí y Burkina 
Faso” (Conflict Watchlist 2024 | the 
Sahel: A Deadly New Era in the 
Decades-Long Conflict - ACLED, 
2024). Es probable que los altos 
niveles de violencia en los tres 
estados del Sahel central 
persistan, a medida que se 
intensifiquen los esfuerzos de 
contrainsurgencia para hacer 
frente a las tácticas cada vez más 
agresivas de la insurgencia. 

                                                                  

Muy parecida a esta 
situación, en Afganistán, los 
talibanes también atentan contra la 
integridad de los civiles, comenzaron 
como un grupo insurgente en los años 90 que tienen como objetivo poner fin al conflicto 
civil y establecer un gobierno basado en su interpretación del islam. Durante casi 20 años, 
lucharon contra fuerzas extranjeras y el gobierno apoyado por Occidente. hasta que, en 
agosto de 2021, tomaron el poder nuevamente tras la retirada de las tropas 
estadounidenses. Aunque lograron derrocar un régimen que muchos consideraban 
corrupto, el control de los talibanes empeoró el estado de la población afgana, ya que, 
según un artículo de Amnistía Internacional publicado en el 2021, la crisis humanitaria en 
Afganistán se ha agravado desde la toma del poder por los talibanes en 2021. Para agosto 
de 2023, casi 29 millones de personas necesitaban ayuda humanitaria, en comparación 
con los 18,4 millones de 2022. La OMS alertó que 2,3 millones de niños estaban en riesgo 
de desnutrición aguda, mientras que el Plan de Respuesta Humanitaria de la ONU sólo 

Figura 11: Mapa de la crisis en Sahe (Staff, 2024) 



 

recibió el 34,8% de los fondos necesarios. Además, la expulsión masiva de 
refugiados afganos por Pakistán, Irán y Turquía ha empeorado aún más la crisis.

 

 

 

Esto quiere decir que, en muchas ocasiones las insurgencias pueden hacer más 
daño que otorgar libertad, en el caso de Afganistán, los talibanes surgieron como respuesta 
a un gobierno corrupto y de represión para poner un fin a esto y gobernar bajo una ideología 
religiosa, pero terminaron imponiendo un gobierno aún más represivo, con reglas más 
estrictas, especialmente para las mujeres, y han causado una crisis humanitaria que ha 
dejado a millones afectados. Asimismo, en el Sahel, grupos como JNIM y el Estado Islámico 
prometieron luchar contra gobiernos represivos y corruptos, pero en realidad han causado 
más violencia, obligando a miles de personas a huir de sus hogares y dejando a los países 
en caos. 

Asimismo, en Colombia, ocurrió algo similar con los grupos al margen de la ley, las 
cuales surgieron con la idea de luchar contra la desigualdad y la represión del Estado, pero 
con el tiempo se involucraron en el narcotráfico, el secuestro y la violencia, afectando a 
millones de personas, incluso a la mismas que en un inicio prometieron defender. Aunque 
algunos acuerdos de paz han reducido el conflicto, la violencia y la presencia de grupos 
armados siguen siendo un problema para el país. 

Estos ejemplos muestran que, aunque algunas insurgencias comienzan con la idea 
de liberar a la gente de gobiernos opresivos, muchas terminan haciendo más daño que 

Figura 12: Mapa del control de los Talibanes en 

Afganistán (Rocío Márquez et al., 2021) 

 

 



 

bien. En lugar de traer libertad, crean más violencia, escasez de recursos y 
sufrimiento. La mayoría de estos grupos no logran mejorar la vida de las personas y, al 
final, se convierten en una nueva forma de opresión. Casos como estos hay en muchas 
partes del mundo, lo que mantiene abierto el debate sobre si la insurgencia realmente 
ayuda o si solo empeora los problemas. 

 

Regímenes opresivos fuera de lo político 

Los regímenes opresivos y las insurgencias no siempre existen en gobiernos 
autoritarios o en dictaduras, también, pueden existir en sistemas económicos, sociales o 
incluso en instituciones como la salud, la educación o el trabajo. Estos regímenes afectan 
la vida de las personas, limitando su derecho a los servicios públicos, su acceso a 
oportunidades o a su bienestar. 

Un ejemplo claro, es el sistema de salud en algunos países, como Estados Unidos 
en donde más que un servicio, es un negocio para las compañías. Este tipo de compañías-
parecido como pasa con los grupos insurgentes cambian su propósito y sus ideologías-, en 
vez de ayudar a las personas con servicios básicos los terminan viendo como una fuente de 
recursos monetarios. En lugar de enfocarse en darle a las personas atención médica 
accesible, muchas compañías de seguros y hospitales prefieren las ganancias potenciales 
que puedan tener, lo que hace que millones de personas no puedan pagar tratamientos a 
tiempo o de acuerdo a su necesidad. Por ejemplo, en 2023, aproximadamente 25,3 millones 
de personas en Estados Unidos no tenían seguro médico, lo que los dejaba vulnerables ante 
enfermedades graves.  

Casos como el de Luigi Mangione muestran cómo los altos costos de los 
tratamientos pueden afectar gravemente a las personas. Mangione padecía una 
enfermedad grave, pero debido al modelo de salud basado en el lucro, no recibió la atención 
que necesitaba. Con el tiempo, su estado físico y mental se deterioró, lo que lo llevó a ver 
el sistema de salud como una forma de opresión. Al igual que algunos grupos insurgentes 
que se rebelan contra regímenes que consideran injustos, Mangione decidió tomar 
represalias y, el 4 de diciembre de 2024, asesinó a Brian Thompson, director ejecutivo de 
United Healthcare (BBC, 2024). 

Según la fiscalía de Nueva York, Mangione planeó el ataque con antelación, 
utilizando una identidad falsa y un arma sin registro conocida como "Ghost Gun" (BBC, 17 
de diciembre de 2024). Fue arrestado cinco días después en Altoona, Pensilvania, y enfrenta 
cargos de asesinato en primer grado, además de otros delitos relacionados con posesión 
de armas y falsificación de documentos. Su crimen ha sido calificado por la fiscalía como 



 

un acto de terrorismo, ya que tenía la intención de sembrar miedo y desafiar el 
sistema que, según él, lo había abandonado (BBC, 2024). 

 

 

                             

 

Asimismo, otro tipo de régimen opresivo se ve comúnmente en el mundo laboral. En 
muchos países, las grandes empresas imponen condiciones injustas a sus trabajadores, 
como salarios muy bajos, largas jornadas sin 
descanso y condiciones de trabajo inhumanas. 
Esto es común en fábricas de ropa en países 
como Bangladesh, donde los empleados 
trabajan en condiciones peligrosas y apenas 
ganan lo suficiente para sobrevivir. Aunque no es 
un gobierno quien los oprime, sí es un sistema 
económico el cual los obliga a trabajar para 
poder sobrevivir. 

Figura 13: Luigi Mangione después de matar a 

Thompson (Katersky, 2024) 

 

 

Figura 14: Condiciones de trabajo en Bangladesh 

(Working Hours - Labour behind the Label, 2017) 

 

 

 



 

También existen regímenes opresivos en la educación. En algunos lugares, 
los sistemas educativos limitan el acceso a la escuela según el género, la raza o la clase 
social. Por ejemplo, retomando el tema de Afganistán, Según La UNESCO, “ 1,4 millones de 
mujeres afganas han sido deliberadamente excluidas del sistema educativo”. Así en 
muchas partes del mundo pasa igual, en donde por ciertos rasgos y características de las 
personas tanto el estatus social como el género o el color de piel determinan si puedes 
estudiar o no. 

Estos ejemplos nos dan una idea clara de cómo la opresión puede existir más allá de 
la política. A veces, los sistemas diseñados para ayudar a las personas terminan 
perjudicando, creando desigualdad y sufrimiento. También es importante decir que 
insurgencias surgen en consecuencia de estos problemas, marchas y protestas en contra 
de estos servicios es muy común en los países, son una respuesta de la población en contra 
de las violaciones a la integridad de estos sistemas. Esto muestra cómo la falta de justicia 
puede llevar a situaciones donde las personas sienten que deben actuar para cambiar las 
cosas. 

 

Insurgencia vs terrorismo 

La insurgencia pueden ser un mecanismo de resistencia que le puede lograr otorgar 
a la población libertar y tranquilidad cuando se usa de manera adecuada, sin embargo 
varios grupos insurgentes cambian sus ideologías o sus objetivos, y se convierten en grupos 
terroristas, incluso, para muchas personas los grupos insurgentes ya son grupos 
terroristas, es por esto que saber la diferencia entre estos dos es algo muy importante, 
como por ejemplo grupos guerrilleros de Colombia como FARC o los talibanes en 
Afganistán empezaron como grupos insurgentes pero con el tiempo adoptaron tácticas 
violentas que afectan a la población civil, transformándose en organizaciones que 
cometieron actos terroristas. En el caso de las FARC, pasaron de ser un movimiento de 
lucha campesina a realizar secuestros, atentados con explosivos y tráfico de sustancias 
psicoactivas para financiar su causa, asimismo, los talibanes, iniciaron como una 
insurgencia contra la ocupación soviética y luego contra el gobierno afgano, comenzaron a 
imponer un régimen basado en el terror, utilizando atentados suicidas y acciones 
extremistas contra civiles, especialmente mujeres y minorías. En muchos casos, estos 
grupos utilizan su objetivo o lema para ocultar su verdadera intención, justifican sus 
acciones bajo una supuesta lucha por la justicia o la liberación, cuando en realidad solo 
buscan su poder, obtener recursos económicos o imponer su ideología a través de la 
violencia. 

 



 

Puntos Clave 
• Cuáles son las consecuencias en la población civil. 
• Que violaciones a los derechos humanos están siendo evidenciadas por causa de 

los grupos insurgentes.  
• Qué efectos ha tenido esta violencia en la estabilidad económica de los países 

afectados.   
• ¿Existe alguna relación entre insurgencias y economías ilícitas, como el narcotráfico 

o el tráfico de armas? 
• Qué Influencia tienen los grupos insurgentes en los cambios de gobierno y 

reconfiguración de sistemas políticos. 
• El rol de organismos internacionales como la ONU en la mediación y resolución de 

conflictos insurgentes.  
• Qué estrategias son usadas para prevenir el surgimiento de movimientos 

insurgentes en sus naciones.  

 

Preguntas Orientadoras 
• ¿Cuáles son las principales causas que llevan a la insurgencia en las naciones? 
• ¿Qué factores han contribuido al éxito o fracaso de los grupos insurgentes en su 

Nación? 
• ¿Qué impacto han tenido los movimientos insurgentes en la estabilidad política y 

social de sus delegaciones? 
• ¿Cuáles son las diferencias entre insurgencia, resistencia legítima y terrorismo? 
• ¿Cómo han reaccionado sus naciones y la comunidad internacional ante la 

insurgencia y cuáles han sido sus estrategias para contenerla? 
• ¿Qué papel juegan los actores externos (otros países, ONG, organismos 

internacionales) en la financiación o resolución de conflictos insurgentes dentro o 
fuera de su nación? 

• ¿Cuáles han sido los acuerdos de paz más relevantes en la historia reciente de tu 
nación? 

• ¿Cómo afectan los conflictos insurgentes a las relaciones diplomáticas entre los 
países? 

• ¿Es posible considerar la insurgencia como una forma legítima de resistencia bajo 
unos marcos legales internacionales? 

• ¿Qué estrategias puede implementar tu nación para prevenir el surgimiento de 
insurgencias sin recurrir a la represión violenta? 
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Tema 2: El impacto de los 
narcóticos sintéticos en las 

comunidades rurales en Asia y 
África. 

 

Contexto Histórico 

A lo largo de la historia, los narcóticos han jugado un papel tanto positivo como 
negativo en la sociedad. Se han usado como alternativa medicinal, en ritos religiosos y, más 
popularmente, para el uso recreativo, como es el caso del opio, la cocaína y el cannabis. Al 
principio, el consumo de estas sustancias puede producir en el cuerpo sensaciones de 
euforia y relajación, pero con el tiempo traen consecuencias graves para la salud. En las 
últimas décadas, se ha disparado el uso recreativo de las narcóticos y esto ha traído  

 
Figura 15: Reducción de la actividad cerebral por 

efecto de la adicción. (www.psiquiatriapsicologia-

dexeus.com, 2024) 

 

 



 

desafíos para la sociedad debido a las repercusiones que puede tener en el cuerpo 
humano. Los narcóticos afectan el sistema nervioso central, alterando la percepción, el 
estado de ánimo y el comportamiento del consumidor. Su consumo prolongado puede 
causar daños irreversibles en el cerebro, el corazón, el hígado y otros órganos vitales, 
además de generar una fuerte dependencia tanto física como psicológica.  

 

Según un artículo de El Tiempo de 2019, el cerebro de una persona con adicción 
funciona de manera diferente al de una persona sana. Como se puede observar en la figura 
anterior en el cerebro adicto, existen varias áreas especialmente en las zonas encargadas 
del control de emociones y decisiones, con menor actividad evidenciado por la disminución 
de color amarillo y verde. Esto pasa debido a que la adicción cambia la forma en que el 
cerebro busca y experimenta placer, mientras que en un cerebro sano, los colores más 
brillantes muestran un funcionamiento más equilibrado y activo. Por esta razón, muchas 
veces las personas adictas desarrollan problemas psicológicos graves y, en algunos casos, 
llegan a quitarse la vida.  

Las sustancias psicoactivas han evolucionado hacia la creación de drogas 
sintéticas, caracterizadas por una mayor potencia y una producción más económica. Según 
la UNODC, las narcóticos sintéticas son sustancias químicas creadas completamente en 
laboratorios para imitar o modificar los efectos de sustancias psicoactivas naturales, 
amplificando su potencia; causando  consecuencias a largo plazo mortales para el 
consumidor incluyendo demencia y hasta el suicidio. 

Los narcóticos sintéticos comenzaron en el siglo XX, con la producción de 
anfetaminas en la década de 1930 y la creación del LSD2 en los años 40. Sin embargo, en 
las últimas décadas, estas sustancias se han convertido en un problema global grave 
debido a su alto riesgo y facilidad de producción. Para 1988, la UNODC ya advertía sobre el 
aumento de laboratorios clandestinos de metanfetamina en Asia y América, y desde el 2000 

 
2 Dietilamida del ácido lisérgico. compuesto orgánico semisintético ilícito derivado del ergot 
C20H25N3O que induce distorsiones sensoriales extremas, percepciones alteradas de la 
realidad y estados emocionales intensos, que también pueden producir delirios o paranoia, y que 
a veces puede provocar reacciones de pánico en respuesta a los efectos experimentados.- 
Merriam-Webster. (n.d.) 

 
 



 

las casualidades a causa del uso del fentanilo superaron el millón por año y siguen 
creciendo actualmente. 

 

 

 

En África y Asia, históricamente, el aislamiento geográfico, las tierras fértiles y la falta 
de control del gobierno, han hecho que estas áreas sean ideales para el cultivo y producción 
de narcóticos.  Según artículos de US Department of Justice del 2025 Los grupos criminales 
como por ejemplo Al Qaeda y el Estado Islámico de Irak y el Levante (ISIS) han usado estas 
regiones alejadas para instalar laboratorios y explotar a las comunidades locales. De 
acuerdo con un informe de 2005 de la UNODC, el 60% de las incautaciones globales de 
metanfetamina provinieron de Asia Oriental y el Pacífico, evidenciando la magnitud del 
problema en esta región a través del tiempo. En África Occidental, países como Nigeria y 
Ghana, se han convertido en puntos clave para la distribución de narcóticos sintéticos 
hacia Europa; mientras que, en el Cuerno de África, Somalia, Etiopía, Eritrea y Yibuti, la 
inestabilidad política facilita el tráfico de sustancias ilegales. La facilidad de obtener los 
químicos necesarios para hacer estas sustancias psicoactivas suele pasar por estas zonas 
rurales, haciendo que las comunidades locales se involucren en el tráfico de sustancias 
psicoactivas como una alternativa para su sustento económico. 

Figura 16: Cerebro bajo el efecto del LSD (BBC 

News, 2016) 



 

El problema de la producción de narcóticos en países como Afganistán, 
Myanmar, Laos, Tailandia, India, Pakistán, Irán, Turquía y China ha sido un desafío 
constante debido a múltiples factores. Entre ellos destacan el clima y la fertilidad de la 
tierra, la falta de alternativas económicas, la influencia de grupos armados y la ubicación 
estratégica para las rutas de contrabando. Estas condiciones han convertido a estos países 
en escenarios ideales para el tráfico y la producción de sustancias ilícitas. 

En particular, el cultivo de drogas como la adormidera y el cannabis ha sido común 
en Asia, especialmente en Asia Central. A lo largo de la historia, estas drogas han sido 
cultivadas en pequeños resguardos indígenas situados en regiones montañosas remotas, 
donde la supervisión gubernamental es limitada y el comercio ilegal puede florecer sin 
grandes obstáculos. 

En el sudeste asiático, países como Myanmar, Laos y Tailandia, conocidos como el 
“Triángulo de Oro”, han cultivado opio durante siglos, inicialmente para el consumo local y 
después para el comercio internacional. Estas prácticas son un ejemplo de cómo la falta 
oportunidades económicas, y la falta de regulación gubernamental ocasionan que 
diferentes comunidades hagan uso de la producción de narcóticos como una fuente de 
ingresos. Adicionalmente, estas tierras están geográficamente aisladas y las convierten en 
un perfecto escenario para que los grupos organizados las utilicen para el cultivo y 
producción de narcóticos      tanto de origen natural como sintético. En países como India, 
Turquía e Irán, el cultivo ilícito de adormidera3 se realizaba históricamente con fines 

 
3 Planta de la familia de las papaveráceas, con hojas abrazadoras, flores grandes, vistosas y terminales, 
y fruto capsular indehiscente del que se extrae el opio. (ASALE & RAE, 2025) 



 

medicinales y comerciales, aunque fue regulado en los siglos XX y XXI.

 

 

 

 En el caso de China, la llegada masiva de opio por comerciantes europeos ocasionó 
la ‘Guerra del Opio’ en el siglo XIX, un conflicto entre China y el Reino Unido, causado por el 
comercio ilegal de opio. Los británicos ofrecían esta droga en el mercado chino, 
provocando una crisis de adicción y desequilibrio económico dentro del país asiático. 
Cuando el gobierno chino intentó prohibir el opio y destruyó cargamentos británicos, estalló 
el conflicto. China fue derrotada y tuvo que firmar el Tratado de Nankín, cediendo Hong Kong 
al poder británico y abriendo varios puertos al comercio extranjero, lo que puso en juego su 
soberanía como país desarrollado. 

La Guerra del Opio marcó el inicio de la influencia del comercio de drogas en la 
política y la economía global, un impacto que sigue siendo relevante hoy en la producción y 
el tráfico de drogas sintéticas. Durante el siglo XIX, la British East India Company operó 
como un cartel de drogas al establecer redes de comercio de opio entre India y China, con 
respaldo del gobierno británico. Su control sobre la producción y distribución de opio en 
Asia llevó a una crisis de adicción masiva en China y al conflicto con la dinastía Qing, 
culminando en las Guerras del Opio. 

Figura 17: Triángulo de oro en Asia (Tarrapan, 2024) 



 

Así como el opio fue explotado por intereses comerciales en el siglo XIX, hoy 
las drogas sintéticas como el fentanilo y las metanfetaminas se producen y distribuyen a 
gran escala, muchas veces con la participación de redes criminales internacionales como 
los cárteles mexicanos, las tríadas chinas y las mafias rusas. Al igual que en la Guerra del 
Opio, los intereses económicos son priorizados sobre la salud de las personas, 
perpetuando un ciclo de adicción y violencia a nivel global. 

 

 

 

Asimismo, este problema ha pasado del cultivo de plantas como la adormidera a la 
producción de narcóticos sintéticos, lo que complicó su control. De hecho, en un reporte 
de ONUDD en el 2018 en Asia, países como Afganistán y Birmania, han visto un aumento en 
la fabricación de metanfetaminas y otras sustancias sintéticas, debido a que son fáciles de 
producir y al alto margen que le pueden ganar a su venta. En África, especialmente en 
regiones del norte y oeste, el tráfico de drogas sintéticas ha crecido rápidamente, afectando 
gravemente a la estabilidad social y económica. Esta crisis ha empeorado los problemas ya 
existentes en la región incluyendo el fortalecimiento de grupos criminales y un aumento 
tanto en la violencia como en el tráfico ilegal. También causó una crisis de salud pública, ya 
que su origen sintético ocasiona que sean más adictivas y afectan en mayor escala al 

Figura 18: ‘Guerra del opio’ (Juan Calderón, 2023) 

 



 

cuerpo humano. Un estudio publicado por el Centro Clínico de España en el 2021 
revela que el consumo prolongado de estas sustancias puede provocar daños severos 
en el sistema nervioso, alteraciones cognitivas y psicológicas, así como deterioro en 
órganos vitales como el corazón, el hígado y los riñones. A diferencia de las drogas 
convencionales, que pueden derivarse de compuestos naturales y cuyos efectos son más 
predecibles, las drogas sintéticas suelen ser más potentes y tóxicas, lo que aumenta el 
riesgo de sobredosis, dependencia extrema y trastornos psiquiátricos como psicosis, 
ansiedad y depresión severa. 

En muchos países de África y Asia, las comunidades indígenas también han 
participado de este negocio. Sin embargo, estas comunidades indígenas se limitan a la 
cultivación de sustancias psicoactivas, más no a la producción de ellas. Pero, diferentes 
grupos criminales utilizan estos recursos como bases para facilitar la producción 
narcóticos sintéticos. 

Adicionalmente, el ‘Triángulo de Oro’, conformado por Myanmar, Laos y Tailandia, 
es una de las regiones más emblemáticas en la producción de narcóticos en el sudeste 
asiático. Históricamente, esta región ha sido reconocida por el cultivo de opio, y ha 
evolucionado hacia la producción de narcóticos sintéticos, especialmente metanfetamina. 
La falta de control gubernamental, el terreno montañoso y la presencia de grupos armados 
han convertido al ‘Triángulo de Oro’ en un centro clave para la fabricación y el tráfico de 
sustancias psicoactivas. Esta área también se destaca por la producción de yaba, una 
forma altamente adictiva de metanfetamina en pastillas, que se distribuye masivamente en 
el sudeste asiático. Las comunidades rurales de esta región suelen ser reclutadas o 
forzadas a participar en estas actividades, lo que agrava aún más su situación de 
vulnerabilidad. Además, las ganancias obtenidas por el tráfico de sustancias psicoactivas 
suelen financiar conflictos armados locales, perpetuando un ciclo de violencia y escasez 
de recursos. 

 

Situación Actual 

El comercio y fabricación de sustancias narcóticas/ilícitas en Asia y África sigue 
siendo un asunto de gran importancia a nivel mundial, con impactos en la salud pública, la 
estabilidad política y la economía de las zonas afectadas. Hoy en día, el incremento en la 
necesidad de compuestos como la metanfetamina, el fentanilo y otros opioides artificiales 
ha impulsado la existencia de laboratorios encubiertos y redes de distribución en varias 
regiones del planeta. 

 



 

Producción y Tráfico de Narcóticos  

En Asia, el "Triángulo de Oro" continúa siendo uno de los núcleos de producción más 
importantes de sustancias sintéticas. Delegaciones como Myanmar, Laos y Tailandia 
siguen lidiando con la problemática del tráfico de 
metanfetaminas en sus regiones, con un incremento 
en la fabricación de "yaba" (pastillas de 
metanfetamina) distribuidas principalmente en el 
sudeste asiático. De acuerdo con reportes recientes 
de la Oficina de la ONU contra la Droga y el Delito 
(UNODC), la región ha experimentado un incremento 
exponencial en la producción y exportación de estas 
sustancias, a causa de la ausencia de regulación y la 
deshonestidad política en ciertos gobiernos locales. 

En África, el tráfico de sustancias sintéticas ha 
experimentado un crecimiento preocupante. 
Delegaciones tales como Nigeria, Ghana y 
Marruecos, ubicadas en el  oeste y norte del 
continente, han sido reconocidos como lugares 
estratégicos para la producción y distribución de 
estas sustancias hacia Europa y América. La ausencia de supervisión gubernamental en 
algunas áreas rurales facilita la expansión de estas actividades, impactando a 
comunidades en situación de vulnerabilidad que son obligadas a involucrarse en el negocio 
ilegal para poder sustentar sus hogares lo que hace que estas prácticas delictivas de tráfico 
de estas sustancias sean vistas como fuente de trabajo y ingreso para ciudadanos en crisis 
económica. 

 

El incremento de los narcóticos sintéticos supone un reto cada vez mayor en la 
batalla contra el tráfico de substancias ilícitas  a nivel mundial, con Afganistán jugando un 
papel cada vez más significativo en este asunto. En contraste con la heroína, que se basa 
directamente en el cultivo de adormidera, los narcóticos artificiales como el fentanilo, las 
metanfetaminas y otros opioides sintéticos pueden ser producidos a partir de precursores 
químicos que, en numerosas situaciones, resultan más sencillos de manipular. Esto ha 
posibilitado que las redes de transporte diversifiquen sus actividades, utilizando tanto la 
producción local como las rutas de tráfico establecidas para el opio. Además, la fabricación  

 

Figura 19: Mapa Flujo de Narcóticos región del 

Mekong 



 

 

 

de estas sustancias no necesita 
de amplios cultivos ni extensas áreas de tierra, lo que complica su identificación y 
promueve su multiplicación en laboratorios ilegales.  

Este fenómeno tiene un efecto que trasciende las fronteras afganas, impactando 
directamente en la seguridad y salud pública a escala mundial. Los medicamentos 
sintéticos tienen un poder significativamente superior al de los narcóticos convencionales, 

Figura 20: Lugar donde apareció por primera vez 

“Yaba” en Bangladesh en 2002 (BBC news, 2019)   



 

lo que eleva la probabilidad de sobredosis y dificulta los tratamientos para la 
adicción. Además, su coste de fabricación reducido y su elevada rentabilidad han 
captado la atención de grupos delictivos organizados, quienes perciben en estos 
compuestos una oportunidad para incrementar sus beneficios con menor riesgo de ser 
detectados. El incremento en la presencia de estos narcóticos en los mercados globales 
resalta la imperiosa necesidad de robustecer la colaboración mundial para detener la 
producción y el tráfico de estas sustancias, además de poner en marcha estrategias de 
prevención y tratamiento que reduzcan los devastadores impactos sociales y sanitarios. 

 

Datos Actuales  

En la delegación de Afganistán, la producción de opio ha registrado un aumento del 
19% en 2024, de acuerdo con información proporcionada por la Oficina de las Naciones 
Unidas contra la Droga y el Delito (ONUDD). Este incremento se debe, en cierta medida, a 
la necesidad de los agricultores rurales de preservar sus ingresos frente a la escasez de 
opciones económicas factibles. La zona noroeste del país, en particular la provincia de  

 

Badakhshan, ha experimentado un crecimiento significativo en la producción de 
adormidera (Opio), mientras que la provincia de Helmand ha registrado un aumento del 
434% en la producción. Esta circunstancia ha provocado conflictos entre los agricultores y 
las autoridades responsables de la eliminación de cultivos ilegales, resultando en 
conflictos y víctimas humanas Esta situación no solo perpetúa la dependencia económica 
de estas comunidades en la producción de opio, sino que también alimenta la cadena de 
suministro de narcóticos sintéticos, ya que el opio es una materia prima clave en la 
producción de sustancias como la heroína y el fentanilo. Además, los intentos de erradicar 
estos cultivos han intensificado los enfrentamientos entre agricultores y autoridades, 
generando tensiones y víctimas humanas, lo que complica aún más la lucha contra el 
narcotráfico y sus efectos globales.  

 

La ausencia de regulación gubernamental en zonas rurales de Asia y África ha 
propiciado el crecimiento de la fabricación y el comercio de narcóticos sintéticos. En 
delegaciones como Afganistán, la restricción de la producción de opio impuesta por los 
talibanes en 2022 no ha conseguido eliminar el cultivo, y la producción ha vuelto a aumentar 
debido a la presión económica ejercida sobre los productores agrícolas. En África, los 
conflictos bélicos y la deshonestidad política restringen la habilidad de los gobiernos para 



 

regular estas actividades ilegales, como comité es importarte resaltar la 
importancia de estrategias globales y colaboración internacional para reducir este 
peligro, que incluye el desarrollo de opciones económicas para las comunidades 
impactadas y la puesta en marcha de políticas preventivas que sí sean eficaces. 

Impacto en la sociedad  

Uno de los principales desafíos vinculados con la fabricación de sustancias 

psicoactivas  

 

 

sintéticas es su repercusión en la salud de la población. En contraste con los 
medicamentos convencionales, estas sustancias pueden ser considerablemente más 
potentes y adictivas, lo que ha provocado un aumento en las casualidades debido a 
sobredosis. De acuerdo con la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito 
(ONUDD), el uso de fentanilo y sus derivados ha provocado una cantidad de casualidades 
nunca antes vista en años recientes, con números que exceden el millón de defunciones 
anuales a escala global. En áreas rurales de Asia y África, con escasez de servicios 
sanitarios, la posibilidad de tratar la adicción es prácticamente nula, dejando a las 

personas enredadas en un ciclo de consumo. 

Figura 21: Regiones del mundo con la mayor 

criminalidad por drogas en 2023, según el Índice 

Global de Crimen Organizado (Statista, 2025) 

 



 

 

  

 

 

El perjuicio al medio ambiente también es un elemento crucial de esta crisis. La 
fabricación de sustancias sintéticas necesita la aplicación de sustancias químicas 
extremadamente venenosas, que frecuentemente se dispersan en ríos, bosques y terrenos 
fértiles, contaminando así las fuentes de agua y devastando los ecosistemas. La 
producción de sustancias artificiales no solo perjudica ríos, bosques y zonas fértiles, sino 
que también impacta de manera severa a las comunidades rurales que se apoyan en estos 
recursos naturales para su supervivencia. La polución de las fuentes de agua amenaza la 
salud humana, dado que numerosas comunidades recurren al agua de ríos y pozos para 
consumir, cocinar y regar sus cosechas. Adicionalmente, el deterioro de los ecosistemas 
afecta la agricultura y la ganadería, los principales modos de subsistencia en áreas rurales, 
disminuyendo la producción de alimentos y creando inseguridad alimentaria. Esto perpetúa 
los ciclos de pobreza y forzar a numerosas familias a emigrar en búsqueda de una vida con 
mayor seguridad. 

En la Amazonía y las selvas del sudeste asiático, el incremento de la deforestación 
se debe a la proliferación de laboratorios ilegales y rutas de tráfico. Además, el uso de 

Figura 22: Opioides distribuidos en pequeñas 

cantidades. (BBC news, 2019) 

 



 

sustancias químicas en el proceso de producción amenaza no solo a los 
consumidores, sino también a los involucrados en su elaboración, que frecuentemente 
son comunidades vulnerables explotadas por grupos delictivos y cárteles. 

 

  

 

Además, actualmente, la manipulación y comercio de estos narcóticos están 
creando una dependencia y necesidad del consumo dentro de las comunidades en África, 
el 70% de los individuos sometidos a terapia por uso de sustancias psicoactivas tienen 
menos de 35 años, lo que demuestra que la juventud es particularmente vulnerable a esta 
problemática. Igualmente, los individuos desplazados por crisis humanitarias se 
encuentran con un elevado riesgo de consumo de sustancias psicoactivas debido a las 
condiciones peligrosas en las que viven y la ausencia de acceso a terapias apropiadas. 

Figura 23: Mapa consumo mundial de opiáceos y 

opioides 2023 (El orden mundial, 2024) 

 



 

 

 

Regulaciones y Política  

En el ámbito político, varios gobiernos han tratado de establecer acciones para 
obstaculizar el progreso del tráfico de sustancias psicoactivas. En Asia, China ha 
fortalecido su dominio sobre los precursores químicos empleados en el proceso de 
producción de fentanilo, mientras que Tailandia y Vietnam han intensificado sus 
regulaciones contra el tráfico de metanfetamina. No obstante, la deshonestidad política y 
la ausencia de colaboración internacional han restringido la eficacia de estos proyectos. En 
el continente africano, naciones como Sudáfrica y Marruecos han aumentado las requisas 
de sustancias psicoactivas sintéticas, sin embargo, el problema persiste debido a la 
elevada demanda y al desafío de regular las fronteras. 

Pese a estos intentos, la batalla contra el tráfico de sustancias psicoactivas en estas 
zonas demanda una reacción conjunta y mundial. Es crucial destinar recursos a programas 
de prevención, incrementar el acceso a terapias de rehabilitación y robustecer la normativa 
respecto a los precursores químicos empleados en la producción de medicamentos 
sintéticos. Adicionalmente, es imprescindible un enfoque holístico que aborde las causas 
fundamentales del problema, que incluyen la escasez de recursos, la ausencia de 
oportunidades económicas y la fragilidad de las entidades gubernamentales. Solo a través 
de una dedicación conjunta de la comunidad global se podrá disminuir el efecto devastador 
de los narcóticos artificiales en las comunidades rurales de Asia y África. 

 

Figura 25: Uso de narcóticos en jóvenes adolescentes. 

(UN news, 2022) 

 



 

Puntos Clave 
• Producción y distribución de drogas sintéticas en África y Asia. 
• El papel del Triángulo de Oro como centro histórico y actual de producción de 

drogas. 
• La participación de comunidades indígenas en la cadena de producción y 

distribución de drogas sintéticas. 
• Explotación económica y social de comunidades rurales por parte de grupos 

criminales. 
• Impacto social, político y económico de la producción de sustancias psicoactivas 

en el desarrollo de estas regiones. 
• Daños ambientales causados por los laboratorios clandestinos de sustancias 

psicoactivas sintéticas. 
• Consecuencias en la salud pública debido al consumo de sustancias psicoactivas 

sintéticas. 
• Falta de control gubernamental y su influencia en la proliferación de estas 

actividades ilícitas. 
• Financiamiento de conflictos armados locales a través del tráfico de sustancias 

psicoactivas. 
• Necesidad de cooperación internacional para combatir la producción y el tráfico de 

sustancias psicoactivas sintéticas. 

 

Preguntas Orientadoras 
• ¿Cuál es la posición de tu país en razón a la producción y tráfico de sustancias 

psicoactivas sintéticas? 
• ¿Cómo afecta el tráfico de sustancias psicoactivas sintéticas a tu país? 
• ¿Tu país está involucrado en la producción, distribución o consumo de estas 

sustancias psicoactivas? 
• ¿Qué ha hecho tu país para combatir el tráfico de drogas sintéticas? 
• ¿Cómo apoya tu delegación a las comunidades involucradas en esta problemática? 
• ¿Tu delegación ha propuesto soluciones para reducir la producción de sustancias 

psicoactivas sintéticas?¿Si lo ha hecho, cuales? 
• ¿Cómo puede tu país ayudar a las comunidades rurales afectadas por este 

problema? 
• ¿Qué medidas toma tu país para controlar los químicos usados en estas sustancias 

psicoactivas? 
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¿Cómo Hacer un Buen 

Argumento? 
Un buen argumento no solo debe ser claro y estructurado, sino también convincente y basado 

en evidencia. En el contexto del debate y la negociación, es fundamental que cada punto 

expuesto sea sólido, coherente y relevante para la discusión. A continuación, se presentan los 

elementos clave para construir un argumento efectivo. 

 

• Claridad y precisión 

Expón tu punto de manera directa y sin ambigüedades.   

• Uso de evidencia 

Respalda tu argumento con datos, fuentes confiables o ejemplos concretos.   

• Coherencia lógica 

Asegúrate de que las premisas llevan a una conclusión válida.   

• Refutación de contraargumentos 

Anticipa posibles objeciones y respóndelas de manera efectiva.   

• Lenguaje formal y diplomático 

Evita juicios de valor y usa un tono profesional.   

• Relevancia 

Enfócate en puntos clave relacionados con el tema en discusión.   

• Impacto y aplicación práctica 

Explica cómo tu argumento afecta la situación actual o futuras decisiones. 

• Estructura lógica 

Organiza tu argumento con una introducción, desarrollo y conclusión.   

• Persuasión y apelación al interés común 

Enmarca tu argumento en valores compartidos para mayor impacto. 

 

 

 

 

 



 

Recomendaciones de los 

Presidentes 
• No tengan pena ni miedo de usar la plaqueta. Es su mayor aliada durante el debate. Siempre que tengan 

ideas, hablen la mayor cantidad de veces posibles, haciendo intervenciones de calidad para que todas las 

delegaciones los tengan en cuenta. 

• Recuerden que la extensión de una intervención o del portafolio no determina su calidad, pueden expresar 

todo lo que quieran, pero siempre tengan en cuenta: Calidad es mejor que cantidad. 

• Usen el espacio de la sala para hacerse notar por los delegados y presidentes. 

• Mantengan un contacto visual para demostrar seguridad en el tema. 

• Les recomendamos tener una libreta a mano, para que puedan anotar puntos importantes de anteriores 

intervenciones y anotar puntos importantes de su intervención al momento de hablar. 

• Hagan intervenciones teniendo en cuenta las anteriores. Sigan con el transcurso del debate. 

• Hacer sus intervenciones más dinámicas con el uso de tablero, imágenes, proyector, videos, etc. 

• Manejen un buen tono de voz, no necesariamente deben gritar, pero si manejar un tono en el que puedan 

hacer llegar su punto de vista a los demás. 

• Hagan uso adecuado del lenguaje parlamentario. 

• No necesariamente deben depender de los dispositivos electrónicos, siempre es bueno que tengan 

información preparada. 

• Deben poseer buenas fuentes que respalden la información tanto de una intervención como del portafolio. 

• Tengan información suficiente en el portafolio que les permita conocer el tema y su posición en profundidad. 

Recuerden que cualquier portafolio que contenga plagio no se tomará en cuenta. 

• Es fundamental contextualizar, no sólo con su situación individual, también investiguen implicaciones globales 

del tema y cómo afecta a otras naciones. 

• Asegúrense de dar lo mejor de ustedes mismos durante los días del modelo, nosotros estamos seguros de 

que pueden hacerlo. 

• Recuerden que cualquier tipo de plagio y uso indebido de inteligencias artificiales (Como ChatGPT o similares) 

está totalmente prohibido, y será penalizado. 

 

 

 


